
 

 

 

 

 

 

CORSO AIUTO ISTRUTTORE LEGA NAVALE ITALIANA 

Bando di partecipazione 

OBIETTIVI DEL CORSO 

Obiettivo del Corso è dare la possibilità ai soci della Lega Navale Italiana di 

qualificarsi come Aiuto Istruttore Lega Navale Italiana e cominciare un 

percorso che li porterà a diventare poi istruttore Lega Navale Italiana. 

STRUTTURA DEL CORSO   

Il corso è con frequenza obbligatoria ed è strutturato nei giorni:24-25-26 e 
27 maggio, presso la Lega Navale Italiana Sez. di Ostia orario: 14.30-18.30. Al 
termine del corso gli allievi risultati idonei saranno abilitati a effettuare il periodo 
di tirocinio presso le Sezioni della Lega Navale. Nella giornata conclusiva del 
27 maggio gli allievi saranno sottoposti ad un test che consentirà  di verificare 
le capacità acquisite in occasione del corso e in caso di superamento di 
ottenere la qualifica di Aiuto Istruttore Lega Navale Italiana. 

PROGRAMMA  
 
- 24 maggio Accoglienza, presentazione obiettivi del corso, formazione 
gruppi, istruzione mezzi e prime prove in acqua con gommoni e natanti. 
- 25 maggio Nautica Solidale con Hansa303 a cura della LNI Pomezia con 
Professoressa   psicoterapeuta della ASL. 
- 26 maggio lezione teorica “Insegnare lo sport della vela” con relatore Paolo 
Mariotti Istruttore FIV IV livello. 
- 27 maggio quiz e colloqui. 

REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO 

a) Essere cittadini italiani. 

b) Aver compiuto il sedicesimo anno d’età. 

c) Essere Soci di una Sezione della Lega Navale Italiana 



d) Essere presentati dal Presidente di una Sezione, il quale attesti, tramite 
curriculum vitae che il candidato: 

1) abbia buone capacità tecniche nella conduzione di imbarcazioni e Tavole a 
vela di vario tipo (derive, catamarani, barche collettive); 

2)sappia nuotare e immergersi con disinvoltura anche con indumenti. 

e) Sia autorizzato in forma scritta, se minore, da chi esercita la potestà legale. 

La mancata indicazione nella domanda di iscrizione di uno dei requisiti 
comporta l’automatica esclusione dal corso. 

MATERIALE DIDATTICO 

I partecipanti dovranno presentarsi muniti del seguente materiale: 

abbigliamento tecnico per le uscite in acqua, aiuto al galleggiamento, penna, 
block notes. 

COSTI DI PARTECIPAZIONE 

Il costo di partecipazione al corso è di € 80,00 che dovrà essere versata con 
bonifico bancario intestato a Lega Navale Italiana Sez. di Ostia IBAN 
IT17A0200805213000400524203 indicando nella causale “Corso Aiuto 
Istruttore LNI – Cognome nome n. tessera socio Presidenza Nazionale del 
corsista”. 

Si ricorda che la frequenza è obbligatoria. In caso di assenza anche e solo ad 
alcune ore, non verrà rilasciato il titolo di Aiuto Istruttore Lega Navale Italiana, 
né potrà essere restituita la quota di partecipazione. 

Sono a carico dei partecipanti, non compresi nella quota di partecipazione: 

I costi di trasferimento dall’abitazione alla sede del corso 

I costi di vitto ed eventuale alloggio. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

E’ ammessa la partecipazione di massimo 30 allievi in base all’ordine di 
iscrizione. Le domande in eccesso saranno inserite in un successivo corso.  
Verranno prese in considerazione solamente le iscrizioni complete inviate con 
tutta la documentazione prevista in allegato. Non sono accettate iscrizioni 
mancanti di dati o documentazione. L’iscrizione dovrà essere inviata entro le 
24:00 del 20 maggio 2022 all’indirizzo 



mail segreteria.sportiva@leganavaleostia.it allegando la seguente 
documentazione: 

Lettera presentazione del presidente del circolo di appartenenza. 

Curriculum sportivo. 

Solo per candidati minorenni, dichiarazione in originale del 
genitore/esercente patria potestà che autorizza la partecipazione al corso. 

Copia bonifico di pagamento della quota di partecipazione (vedi Costi di 
partecipazione). 
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