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PROGETTO 

I PALADINI DEL MARE
9-10 ottobre 2020



in collaborazione con

Sezioni Lido di Ostia e Pomezia



I	PALADINI	DEL	MARE
Il	 progetto	 della	 Presidenza	 Nazionale,	 denominato	 ”i	 Paladini	 del	 Mare”	 ha	 come	 scopo	 quello	 di	 diffondere	 tra	 i	 Soci,	 in	
particolare	i	più	giovani,	delle	Sezioni	individuate	e	tra	i	loro	simpatizzanti	la	cultura	del	rispetto	dell’ambiente	marino	nella	sua	
fruizione	secondo	comportamenti	ambientalmente	corretti	e	sostenibili,	attraverso	 la	mappature	dell’inquinamento	dei	 litorali,	
degli	specchi	acquei,	dei	fondali	individuati	e	di	seguito	specificati,	la	raccolta	di	plastiche	e	altri	agenti	inquinanti	rimovibili	e	la	
segnalazione	alle	Autorità	competenti	di	situazioni	non	gestibili	in	loco	per	natura	o	dimensioni	(macchie	oleose	e	di	idrocarburi,	
rifiuto	speciali,	etc.).	
Sarà	inoltre	illustrato	un	programma	teorico	e	pratico	di	educazione	ambientale,	ideato	non	solo	per	far	luce	sugli	effetti	dei	rifiuti	
del	mare	ma	anche	per	far	comprende	a	tutti,	giovani	ed	adulti,	l’importanza	del	mare.	

Tutte	 le	attività	 saranno	svolte	nel	 rispetto	della	normativa	vigente	a	 livello	nazionale	e	 locale	 in	materia	di	 contenimento	del	
rischio	COVID	19.	



Il	progetto	sarà	strutturato	in	diverse	fasi:	

•	 pianificazione	dell’attività;	
• approntamento	dei	mezzi	navali	e	degli	strumenti	di	raccolta	in	mare	e	a	terra;	
• briefing	sull'attività	e	sulle	norme	di	sicurezza;	
• ricerca	e	localizzazione	dei	rifiuti	a	terra,	in	mare,	sul	fondo	e	reti	fantasma;	
• raccolta	degli	oggetti	inquinanti;	
• stoccaggio	in	aree	delle	Sezioni	o	concordate	con	le	Autorità	locali;	
• catalogazione;	
• smaltimento	e	riciclo	utilizzando	organizzazioni	territoriali;	
• ricerca,	monitoraggio	e	localizzazione	di	specie	protette;
•	comunicazione	alle	Autoritaà	competenti;	
•	avvistamento	di	organismi	marini	vivi	o	morti,	impigliati	in	reti	ed	eventuale	coinvolgimento	Enti	di	soccorso;	
• segnalazione	di	praterie	di	Posidonia	oceanica;	
•	addestramento	allo	snorkeling	sostenibile;	
•		incentivo	all’uso	di	materiale	plastic	free;	
•	 installazione	di	ausili	per	disabili	per	l’accesso	in	acqua.	



Sono	state	individuate	diveerse	aree,	tra	cui	quella	di	 Area	Idra	(da	Fregene	ad	Anzio),	dove	si	trovano	le	due	Sezioni	coinvolte.	

Parteciperanno	al	progetto	le	seguenti	figure:	
•	 Soci	appartenenti	alle	citate	alle	sezioni,	loro	familiari	e	conoscenti	(bambini,	ragazzi	ed	adulti);	
•	 Soci	esperti	di	educazione	ambientale	e	biologi;	
•	 Soci	promotori	dell’inserimento	nel	mondo	della	disabilità	(Presidente	De	Fazio	e	Barbalonga);	
•	 Soci	istruttori	sportivi;	
•	 Eventuali	sostenitori	esterni.

Strumenti:	
•	 Gommoni;	
•	 Aree	comuni,	preferibilmente	all’aperto;	
•	 Schede	per	l’educazione	ambientale.	



INIZIATIVA	CONTRO	L’USA	E	GETTA	A	SOSTEGNO	DEL	MARE	E	DELL’AMBIENTE
L’emergenza	dell’inquinamento	da	rifiuti	in	mare	ha	assunto	proporzioni	allarmanti	a	livello	globale.	Un	problema	che	riguarda	da	
vicino	anche	il	nostro	“piccolo”	Mar	Mediterraneo.	Un	mare	che	costituisce	meno	dell’1%	della	superficie	di	mari	e	oceani	del	
Pianeta	e,	nonostante	sia	uno	dei	25	hot	spot	della	biodiversità	mondiale,	è	anche	la	sesta	area	di	accumulo	dei	rifiuti	al	mondo.	

Per	ogni	minuto	che	passa,	l’equivalente	di	un	camion	di	rifiuti	finisce	nei	mari	e	negli	oceani	del	mondo.
Per	rispettare	l’ambiente	bisogna	essere	consumatori	più	consapevoli:	NO	USA	E	GETTA!



SICS	– Scuola	Italiana	Cani	Salvataggio
Ospiti	della	manifestazione	la	Scuola	Italiana	Cani	Salvataggio,	la	più	grande	organizzazione	europea dedita	alla	formazione	dei	cani	
da	salvataggio	nautico	e	dei	loro	conduttori. Si	tratta	di	una	attività	di	Volontariato	di	Protezione	Civile	che	condivide	con	il	proprio	
compagno	a	4	zampe	la	passione	per	il	mare	e	la	gioia	di	sentirsi	utili	al	prossimo.



CATALOGAZIONE	DEI	RIFIUTI

L’iniziativa	prevede	la	catalogazione	dei	rifiuti	a	fine	giornata.

Le	statistiche	ci	dicono	che	oltre	la	metà	(il	66%)	dei	rifiuti	registrati	sulle	spiaggie	sono	rappresentati	
da	sole	10	tipologie	di	oggetto.	
Pezzi	e	frammenti	di	plastica	o	di	polistirolo	rappresentano	la	prima	categoria	di	rifiuti	più	presenti	
sulle	spiagge	italiane,	il	21,3%.	

Con	questa	iniziativa	vogliamo	dare	il	nostro	contributo	sul	territorio,	ma	soprattutto	sensibilizzare	le	
persone	al	RISPETTO	PER	L’AMBIENTE	e	LA	TUTELA	DEI	NOSTRI	MARI.

Tirreno - 40 spiagge 

1 15,2%  Mozziconi di sigaretta 

2 12,6%  Pezzi di plastica (da 2,5 cm a 50 cm) 

3 8,7%  Pezzi di polistirolo (da 2,5 cm a 50 cm) 

4 8,5%  Tappi / coperchi in plastica di bevande 

5 8,2%  Cotton fioc / bastoncini 



CATALOGAZIONE DEI RIFIUTI

Marevivo Onlus ci mette a disposizione un applicazione che ci permette in tempo reale di 
creare un report preciso dei rifiuti raccolti:

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.oceanconservancy.cleanswell&hl=it

con questa App sarà possibile registrare ogni elemento di spazzatura:
* Tenere traccia della posizione del Cleanup (solo se è stato attivato il GPS o posizione sul tuo 
dispositivo) e la distanza totale pulita.
* Vedere il peso totale della spazzatura raccolta.
* Tenere un record storico degli sforzi personali di pulitura.
* Creare soluzioni per un mare di rifiuti, contribuendo a un database globale individuando le 
tendenze.



LO SPORT E GLI ATLETI A SOSTEGNO DELL’INIZIATIVA

Durante il Campionato Italiano di SurfSki, una long distance tra la LNI di
Ostia e LNI di Pomezia, dedichiamo una giornata alla tutela
dell’ambiente, dove le canoe insieme ai soci volontari delle due Sezioni,
scenderanno in spiaggia e in acqua in supporto della campagna di
sensibilizzazione alla tutela ambientale.

9 ottobre
Saranno previsti dei punti di raccolta e in mare, come in spiaggia, dove
verranno raccolti e catalogati rifiuti di ogni genere.





SEZIONE POMEZIA
Lungomare delle Sirene 109/B
00040 Pomezia - Roma

SEZIONE LIDO DI OSTIA
Lungomare Caio Duilio 36
00122 Lido di Ostia - Roma


